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疫情紛擾了三年，全球從鎖國、封城、物流急凍到解封，

終於在 2023年逐漸恢復回到軌道上。

後疫情時代，不只大眾的生活型態改變，

就連工作型態也有很大的轉變！

在家工作、遠端會議，成為許多公司的經營常態，

也因為如此，大家更重視「家」的生活型態，

從住家到辦公，甚至結合智能科技技術，

各種運用方式，現在，在家都能一一實現！

期待未來台灣住宅有更多有趣、新潮的技術運用，

讓「家」不只是單一功能，而是有更多發展的可能性！

米築株式會社團隊將持續發掘台灣好的建築，

期待一起變的更好、持續進化，探索家的美好模樣。

總編悄悄話 

Ting
總編輯

總
編
悄
悄
話

Talk Tim
e

探索發掘「家」的持續進化 
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紐
約
居
大
不
易

紐約，電影中紙醉金迷的城市，影集裡的時尚之都，在我

抱著美國夢來到這裡之後，才發現要在紐約生存下來，

完全不是一件容易的事情，特別是在台北長大的我，脫離父母的

羽翼、來到紐約，才驚覺樣樣都需要錢，大蘋果食衣住行育樂的

價格大約都是台北的兩到三倍、甚至以上，其中又以住的問題最

讓人頭大。

2022年，紐約揮別疫情陰霾，大批在疫情期間逃離紐約的
人紛紛返回曼哈頓，租房市場變得熱絡，租金也直接往上飆高，

在曼哈頓中心，不想跟室友合租、想要自己租一間擁有自己衛浴

的套房的話，套房月租的中位數落在 4000美金，而這個數字在
2023年來到更高，2023年一月，曼哈頓租金的中位數落在一個月
4200美金。在紐約，通常房東或是建商會要求房屋承租人的年薪
為月租的 40倍，也就是說，如果年薪沒有 16萬美金以上，想要
在曼哈頓租一間套房、擁有自己空間，恐怕不是很簡單。

這也讓不少專業人士紛紛決定搬離曼哈頓，跟曼哈頓只有

一條東河之隔的長島市（Long Island City）在十幾年前是荒涼的
區域，但是這幾年隨著人口移入，開發速度相當驚人，不只高樓

大廈越來越多，生活機能也變得跟曼哈頓不相上下，房租也比曼

哈頓來的實惠許多，新落成的河景大樓，房租可以比曼哈頓便宜

15%∼ 20％。根據統計，目前在長島市，有大約 6,3000人，大部

國
際
視
野

international perspective
▓
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、
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分都是專業人士，同時，這裡的亞裔人口的成長速度也是全紐

約最快速，目前長島市有大約 34%的人口是亞洲人，走在這裡，
可以看到不少亞洲人，都是被這裡的生活機能、環境、以及良

好的治安吸引，而亞裔人口快速增長，也讓不少亞洲美食品牌

看到商機，要在享用台灣鹽酥雞、排骨飯不是難事，吃完飯後

如果想要來點珍珠奶茶、仙草凍，都可以一次品嚐，長島市這

個地方已經儼然成為我心目中的紐約小台北。

另外，不少慾望城市的劇迷對紐約的約會有著浪漫想像，

不過其實在紐約，趕快找個伴，或許也有很「務實」的考量，

雖然單身者不需要花錢在約會、過節上，但是可能會花上更多

錢在「住」，在紐約市不少情侶會在在一起不久後就搬家一

起住，一方面是可以試試看到底是否適合一起生活，另一方面

的考量則非常現實，一起分擔昂貴的租金，經濟負擔真的會減

輕很多。房地產網站 Zillow最新的調查就顯示，如果是單身
人士要租一間一房一廳的空間，比起兩個情侶一起分租，紐約

的單身者平均每年會比有另一半可以分擔房租的人，多付至少

19,500美金的房租，如果用曼哈頓的數據來看，這樣的「單身
稅」更會上漲到 $24,000美金一年。而根據統計，情侶在紐約
合住，可以省下的房租最多，換句話說，紐約的「單身稅」是

全美國最高，也讓紐約成為全美國「單身最難活」的城市。

About翁琬柔
目前定居紐約，在紐約新創公司上班，著作《勇

闖大蘋果！紐約的受挫力養成課》、《身為

國際新聞記者》，畢業於日本慶應大學媒體設

計研究科、美國 Fordham Gabelli School of 
Business，曾擔任國際新聞記者親赴現場報導
「熊本大地震」、「金正男暗殺事件」、「朴

槿惠遭彈劾」、「文在寅金正恩高峰會」等國

際重要新聞事件。



如果將爵士樂化作一場戰爭，樂器變為手上的兵器，若再能搭配上氣勢浩蕩的「殺氣」，想必每場戰鬥（jam）
都能大獲全勝吧！

於西元 2000年在 ECM Records發行的《最高指導原則》（Prime Directive），可以稱上是新一代戴夫·荷蘭五
重奏（Dave Holland Quintet）的代表性作品。正如同專輯名稱那樣，這群來頭嚇人的新一代爵士精英份子在 Dave 
Holland的「指導」之下，以一段段不斷推進、兇如猛虎的獨奏段落包圍著主旋律。

如同戰神般站在戰場最前緣的兩把管樂—Robin Eubanks的長號與 Chris Po�er的薩克斯風，兩人那超乎想像的
即興獨奏創意，彼此交錯堆疊、彷彿可以永不停歇般地吹奏下去，用強大的統治力控制了整個戰區。

這兩位的殺手級的吹奏互演，絕對可以稱為這個世紀的頂上對決！ 
而Dave Holland與 Billy Kilson的貝斯與鼓就像是後勤補給部隊，源源不斷地提供推進的補給能量。Steve Nelson

的優美細膩的鐵琴成為了激烈前線的心理輔導師，時而激昂、時而柔情，成為團隊中絕佳的平衡角色。

來自英國胡佛漢頓的爵士貝斯手 Dave Holland，持續革新低音貝斯在旋律上表現笨拙的缺點，賦予了它無垠的
發展性。此外我們不僅欣賞聆聽他那傑出的演奏技巧，更需要品味的是他在編曲上傑出的創意。Dave Holland用精
準到位又細緻醇美的編曲，雕琢出屬於現代風格的後咆勃（Post Bop）風采，既動感時髦又充滿神秘感。

擁有上述如此卓越的演奏技術、編曲創意以及團隊領導能力的一位貝斯手，不禁讓人聯想到爵士大師 Charles 
Mingus的身影。

本專輯的最大亮點、是爵士殺手最愛的兩位中生代管樂手的精彩拚鬥。同為來自美國的長號手 Robin Eubanks
與薩克斯風手 Chris Po�er，他們在本專輯中那些看似雜亂無章的相互較勁，記得仔細觀察聆聽，他們實際上是在樂
句上補足對方音符間隙的能量、抑或是呼應對方的即興樣式，進而轉化為自己的演奏形式。

接下來更進一步地、在這兩位吹到激情的頂點時，又巧妙地瞬間拉回至主軸旋律線。所以看似吵雜混亂的樂句，

事實上卻找不到任何一個多餘的音符，它們都有其存在之意義，真是太了不起的即興演奏實力。 
這個小組的演奏風格如滾水般灼熱沸騰，以不可思議爆炸性的火熱衝勁，達到了最高級別水準的爵士樂演出，

同時無疑地奠定了他們在近代爵士樂至高無上的地位。

藝
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現代後咆勃

爵士戰線的激烈拚鬥。
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新品牌首發案「珀伽索斯」為住戶帶來更多的提案與各種可能性。

有別於以往接待中心的設計風格「珀伽索斯」接待中心以太空艙作為發想。

一改過去傳統建築的設計概念，以「致敬經典、擁抱前衛」為理念，希望帶給住宅更多的提案與各種可能性。

社區特別導入 Fitwel 健康建築概念，打造智能健康兼具美學的建築。 厚理建設於竹北推出「珀伽索斯」，從內到外一一拆解居住者需要與渴望的居住型態與軟硬體設備。

「
致
敬
經
典
、
擁
抱
前
衛
」 

創
造
住
宅
更
多
的
可
能

厚

理

建

設

﹁
家
，
對
每
個
人
來
說
，
是
裝
載
生
活
的
容
器
，
更
是
創
造
記
憶
的
美
好
地
方
。
﹂

由
新
家
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建
築
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隊
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立
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全
新
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理
建
設
﹂
，
一
改
過
去
傳
統
建
築
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，

以
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念
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希
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多
的
提
案
與
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能
性
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所謂擁抱經典，指的是，延續新

家華對於「家」的期待與想

像，捨棄掉建築華麗的包裝，探索

建築的本質與家的最初起點；而擁

抱前衛，則是大硯一直秉持著因地

制宜量身打造富有時尚美學、創造

新時代潮流的建築。

如今「厚理建設」品牌誕生，

主理人林帝沅 Jackson帶領著建築
團隊突破再創新，不單只是建構量

體本身，更以實用機能兼具美學的

新型態空間形式，並透過團隊同仁

的層層把關，嚴選出一群高同質性

的自住型住戶，希望創造一個凝聚

健康意識的禮貌社區。

   Jackson談到，厚理建設在打造作品時，將每個物件、每
種材質的功效與機能發揮到最大，提供給重視生活的客戶做出

專屬於他們的好房子，包括從基地的挑選、產品規劃設計到嚴

選配備、建材等，這一連串的「選擇」代表著公司對於建築的

專業與堅持，建構出質感的品味生活。

結合藝術與智能科技
厚理建設結合藝術美學與智慧科技，讓住宅不單只是一棟

建築，而是隨時代演進蛻變，富有故事內涵，更是生活的載體，

乘載著人們的情感與日常生活，試圖在高密度都市環境中，找

出最適居的質感生活。

建築師中的哲學家路易斯．康（Louis-Kahn)曾說，「建築
的價值，在於能成為社會進步的工具，建築師不僅將房子設計

漂亮，更要提出更美好生活的設計案。」厚理建設近期推出新

品牌首發案「珀伽索斯」，視建築為太空船，從內到外一一拆

解居住者需要與渴望的居住型態與軟硬體設備，打造一座全方

位智能、健康兼具美學的住宅。

導入 Fitwel健康建築概念
因應後疫情與智慧化時代，大眾買房重視家人的安全與健

康，「珀伽索斯」主打智能健康宅，以新型態的自主管理社區，

引進社區電子包裹箱，並於社區搭載台塑福機裝醫療等級的深

紫外線電梯除菌 /淨水模組，同時建立完善遠端智慧型管控網
絡，且所有監控系統皆通過美國 NDAA 國防授權法案，徹底把
關居家隱私，另外，各戶的玄關門採用 yale高規格藍芽電子鎖，
手把具備抗菌功能，在細節也很重視。

另外社區特別導入 Fitwel健康建築概念，該認證由美國疾
病預防控制中心（CDC）與美國總務署（GSA）共同推出，堪
稱全球權威健康建築認證體系，而 Fitwel發展 70個以上評估項
目，以 7大指標來定義健康建築，包括降低病毒傳播風險、重
視住戶安全、凝聚社區健康意識等。

 「珀伽索斯」不只是全方位的健康住宅，更是無菸社區，
並且規範住戶交屋後一年內要裝潢，以達到社區的乾淨空氣與

居住品質，這在新竹地區住宅案當中相對少見，此理念也讓重

視健康的新竹科技新貴頗為認同，打造共融共好的健康社區。
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09 MAISON MAGAZINE  NO.7 10 NO.7

讓逛超商變得有趣，跨域整合打造生活新樣貌

販售攻城獅球隊周邊商品，緊密連結為連結新竹的正向力量。 隨著台籃熱度的高漲，其中大硯建設更是新竹攻城獅的主要贊助夥伴。

暗黑小七成竹北新地標，連結更多藝術與生活。

與新銳插畫家鄒駿昇跨界合作又是一大新嘗試。 更加大型複合式經營，滿足民眾一站採買。

品
牌
故
事

B
rand S

tory

Jackson：經營城市塗鴉概念 跨域整合打造生活新
樣貌

擴大品牌服務範圍，大硯建設從建築想像力，延伸到城市

想像力。

台灣是全球便利店密度第二高的國家，也是居住過台灣的

人對城市裡最熟悉的風景。如果它們脫下制服，會有什麼可能？

是否會成為日常生活中城市裡更多讓人驚喜的彩蛋？

大硯建設不只住宅建築更延伸至零售服務業，貫徹「好生

活」主軸，不過在眾多超商中如何脫穎而出？光靠選點、人流

還不夠，打破既定框架，大硯建設讓逛超商變得有趣、更贏得

更多關注與聲量！

台灣首間 以建設公司命名的暗黑小七
大硯建設資深總監林帝沅表示：竹北 7-11大硯門市為大硯

跨域首家概念店，前身為大硯建設五五侘接待中心，坐落法院

特區的綠園道旁，由 7-11與 liiinkPlaza設計團隊合作，從創意

發想到開幕的期間磨合了 3年。延續五五侘建築本體風格，7-11
大硯門市走得是清水模建築風格，店內以黑色主調、大片木紋

形成色彩對比，燈光捨棄常見的日光白燈改以暖黃燈系，輔以

個性植栽陳列，打造個性十足的暗黑小七。

除了零售、7-11大硯門市連結更多藝術與生活，除了店面
後方有兒童遊戲區之外，一旁的二手書交換區也鼓勵民眾多多

閱讀，在店內也有擺放村上隆版畫、不定期更換作品供民眾欣

賞。

與新銳插畫家鄒駿昇跨界 結合科技與藝術
第二間 7-11日和門市，邀請世界知名視覺藝術家「鄒駿昇 

Page Tso」操刀室內設計。鄒駿昇曾在 2011義大利波隆那國際
插畫大獎拿下首獎，不僅是亞洲藝術家第一人，讓他在國際間

打開知名度，也是 Gucci指名的首位台灣藝術家，過去也曾與
江振誠開創的�W餐廳、國立台灣博物館合作。

7-11日和門市室內開闊明亮，座位數明顯增多，店內擺設

鄒駿昇從求學期間到成名後各時期的藝術創作以外，在家具挑

選上也十分講究。為了滿足竹科小家庭的生活便利性而採複合

式經營，加入急凍生鮮食品、開架美妝、博客來暢銷書專櫃等

新服務。

7-11攻城獅門市 透過籃球凝聚力量
隨著台籃熱度的高漲，其中大硯建設更是新竹攻城獅的主

要贊助夥伴，堪稱職業籃球隊的超級黑馬！新竹攻城獅球隊不

只和各隊比拚球技、在行銷面更強化和在地企業、球迷的互動，

刺激人們對籃球的渴望，更凝聚在地居民的生活熱情，連續 2
年蟬聯 PLG年度主場獎。

當然也連結到 7-11概念店，這間位於竹北莊敬南路的 7-11
攻城獅門市，外觀掛滿球員形象布條、就連超商上方也有攻城

獅的 LOGO招牌。店內除一般零售，也有販售攻城獅球隊周邊
商品，緊密連結為連結新竹的正向力量。



鈞威建設總經理陳曜珩擁豐富建築業經歷。
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色
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職人匠心，敢與眾不同。前庭雙車電梯墅「聽山語」綻美落成。
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滿足生活美學與實務經驗，以工匠的精神貫注在工程品質。滿滿細節，以生活為中心考量細節，織就出理想悠緩的宜居氛圍。
職人匠心，敢與眾不同。鈞崴建設英文名為 DREAMWAY，啟程夢想道
路，航向更美好的家未來，滿足生活美學與實務經驗，陸續推出「聽山

語」、「小日山青」建案，優雅中見品味、精緻裡藏細節。

構築喧囂中的靜謐 仔細思量每個建築細節

鈞崴建設 
走出 DREAM WAY
匠心建築藏細節

鈞崴建設於 2019年成立，總經理陳曜珩土木科系出
身，而後精實建築業，從事建築業生涯十數年，陳

曜珩從基層做起而後升任高階主管，每日監工確保工程人

員按照工程設計圖及施工說明書等內容施作，與協力廠商

檢討進度、介面檢討，更要主動學習工程材料 &技術等
新知。而後創業成立建設公司鈞崴建設，建築從零開始的

全流程需要時間與經驗累積，嚴謹施工、堅持品質，從細

節出發，才能成就建築的藝術，讓美學、實用找到共鳴的

存在。

因為擁長期的建築合作經歷，長期與配合廠商契合

度，建立良好夥伴關係，鈞崴建設挑選口碑好、曾合作過



「小日山青」現代自然建築風格，構築向上能量的生活美學。

優良專業廠商，相互間既有默契，在後續工程的高效率與

同等品質堅持，讓彼此能激發出更好建築作品。

家是人們身、心的憩所，以工匠的精神貫注在工程品質。

鈞崴建設嚴謹施工、注重細節，比如排水管避開結構柱中；防

水皆經過試水測試，在地板陰角處 PU補強同時佐以照片工程
記錄；浴室防水施作超過蓮蓬頭高度；室內排水明管，利用日

本材料降躁吸音包覆，降低相鄰樓層間的排水聲音傳導，以生

活為中心考量細節，織就出理想悠緩的宜居氛圍。

近期推出的「小日山青」預售大樓案，基地座落高鐵九路

/隘口七街，近兒十公園，規劃一層 2戶正 3房純住社區。承襲
鈞崴建設擅長之現代自然建築風格，正面以仿清水模搭配格柵，

讓大小開窗迎接溫暖陽光入內，保有採光的同時亦顧及隱私。

建築是有趣的，朝著夢想的道路 DREAMWAY持續前進！
談到未來佈局，鑒於未來精華地段可能基地面積普遍不大，如

何在無管理員的前提下提供住戶安全便利的生活也是需要謹慎

思考的。以人為本為出發點，未來結合智能居家打造科技宅，

以打造健康環境的核心概念規劃出兼具細緻與美學，同時有小

巧思的鈞崴家風格。

特
色
建
築

A
rchitectural style

13 MAISON MAGAZINE  NO.7



封
面
故
事

C
over S

tory

從
家
出
發
去
世
界
，
再
回
到
家
。

從
家
出
發
去
世
界

再
回
到
家

所
有
的
出
發
都
為
了
回
家
！

本
期
封
面
故
事
嚴
選
三
個
品
牌
，

從
富
奕
建
設
、
萬
物W

onderw
ood V

intage

到

島
翼
生
活
暨
品
牌
花
室igw

ings

，

皆
有
獨
具
特
色
的
經
營
方
式
與
理
念
，

一
探
他
們
是
如
何
突
破
既
有
風
格
束
縛
，

找
到
屬
於
自
己
品
牌
的
一
條
路
？

15 MAISON MAGAZINE  NO.7 16 NO.7



溫潤圓角取代四方直角，賦予自在無拘束的新建

築想像。

富奕品牌 Logo象
徵緊密友好的鄰里

關係。

在有限中探索無限 白派建築自成特色。
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建築師
團隊

一 切 選 擇 從 心 開 始

建
築
，
是
一
座
城
市
的
靈
魂
，

同
時
也
是
產
生
人
與
土
地
間
的
連
結
物
。

對
於
生
活
充
滿
理
想
的
職
人
建
築
師
帶
領
著
富
奕
團
隊
，

從
﹁
高
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﹂
到
﹁
日
頭
花
﹂
，
用
空
間
說
故
事
，

同
時
也
積
極
連
結
與
人
、
與
土
地
間
的
新
生
活
方
式
。

家的想像從選地開始
富奕品牌 Logo的設計，第一眼看去像一棵大樹，再細

看可以發現是兩間房子緊緊相鄰，中間萌發一棵樹，象徵緊

密友好的鄰里關係。對家的想像，從選地就開始，旗下建案

陸續座落竹南大埔重劃區內，這裡低建蔽、高綠覆率，體現

與大自然親密共處，大尺度道路退縮友善行人步行空間，沒

有太多的商業氣息紛擾，只留下安雅寧靜的居住氛圍。

不複製的白派建築
疏而不離的純真心隅，建築就用「白」來呈現，與自然

環境融合，聚焦空間尺寸、在有限中探索無限。捨棄一般傳

統式透天大量複製的外觀，藉由簡約線條與材料的調性，提

升對家的想像，讓外觀不僅是裝飾課題，而是更多對生活空

間的自然呈現，比如溫潤圓角取代冷硬的四方直角、將幾何

元素堆疊在建築面中等，讓人不管身處建築裡外，依舊可以

感受到不同時刻的光線變化，光影賦予建築每個瞬間的多變

富
奕
建
設

面貌。

生活空間場域不該是被分割而是可延展的，透過設計導

向，致力創造各種可能性，善用「路徑」形塑步調節奏，無論

是室內的起居空間，或甚至是店面與住家不互相干擾，都能透

過設計來增加或減少互動，以達到起居最舒適的狀態。

吉日良所 多功能處所
頭份市中央路上的吉日良所品牌館，是富奕對於品牌佇立

的新嘗試。在這裡可以展示個案與結合售後服務，更多的是營

造一個柔軟、放鬆的交流空間，前些日子舉辦的文化工作坊、

講座與更多活動，讓民眾至此能卸下忙碌的包袱，回歸到互動

的輕鬆氣氛。

生活品牌 蘊藏細節
除了線下策展，富奕同樣將眼光放得更遠，要做出品牌識

別度就必須在每個細節上都無比用心。專屬交屋包的製作，是

從色調、材質到尺寸設計都是獨一無二，讓住戶對家、對品牌

更有歸屬感，日後無論是收置櫃內或是當成屋內擺飾皆可。

在今年則與職人調香師 Nicole Chen跨界合作攜手打造
「提房」系列香氛。用香氛佈置居家，開啟愉悅記憶的對話。

以買大房送小房的概念為主軸，將禮盒設計為一間房的模樣，

外盒結合木紋素材與握把，灰 /茶色玻璃瓶呈現工藝質感。讓
蒔花弄房擺設在家，聞不膩的氣息、清香愉悅。既是「分享」

也是「獨享」，獨享家中的放鬆時光、同時也是富奕住戶間專

屬的獨特香氣。

落在室內的大尺度天井，與自然光連結。

用香氛開啟家愉悅記憶的對話。

令人驚豔、想收藏的富奕專屬交屋包。

吉日良所品牌館 持續推動與地方的結合。

吉日良所與蒔花弄房，畫面很美。
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從家出發去世界、再回到家，

萬物Wonderwood Vintage(以下簡稱：萬物 )
主理人小可與先生 Alan透過獨到的選品力，
讓物件的魅力嶄露無遺，

實踐「自己的家就是自己的選品店。」

平衡夢想與生活、更時刻享受無愧的當下。

Wonderwood
Vintage

從選品、修復到陳列一手包辦，

每個細節都加倍用心。

有品味與靈魂的質

感選物店，每件器

物都具有獨特線條。

從家出發
與古舊的對話

歐洲古董二手家具

經典事物能跨越時間
人、家具、空間，是組成家的美好單位。每個人都是獨一無二，

而每一件家具，都細訴著使用者的生活品味與態度。小可最先開始是

和先生一起在國內跳蚤市場逛起，後來前進日韓尋寶，在挑選物件時

特別喜愛日本二手書店陳列的丹麥手工傢俱，遂進而深入了解選品背

景，同時也深深認知到經典的事物能跨越時間，但物件不一定是越老

越好。

有衝勁也有理想
把興趣化作職業，是在一次次遇到喜歡的家具卻因缺乏管

道或成本考量，而有無法帶回國的可惜經驗。想一千次，不如

拿出勇氣做一次！當時台灣對於舊貨家具商尚未風行，在第一

次出發往歐洲接觸舊貨商可說是鼓足了勇氣，不僅付出大量的

金錢與時間，更多是未知與期待。

跳脫亞洲、前往歐洲，感受歷史文化與豐沛底蘊薰陶，美

感養成是一段漫長的旅程，經歷漫長歲月的同時更把老物件的

細節堅持延續至今。比如製作者堅持使用自然風乾 5~8年的木
頭，嚴控要求原物料讓品質與穩定性相對高，即使來自 1950年
代、已超過 70年歷史的二手家具也少有變形或龜裂狀況發生。

永續循環更環保
老物的迷人之處在於隨著時間所傳承的記憶與溫度，在別

人的故事中繼續累積情感，不只帶有珍惜的心情，同時也具備

修繕意識。一開始入手的老件必不是完美的，除了歲月痕跡可

能也有瑕疵、斷裂之處，就必須回來稍作修復再展示出售，從

選品、修復到陳列一手包辦，每個細節都加倍用心。

花時間做喜歡的事，選品店被歸為小眾市場，雖不是主流

但卻讓消費者與店家之間有種互相需要的緊密度，彼此也有更

豐富的連結感和溫暖共鳴，而這也是小可與 Alan一直在做的事
情，除了選品家具，另外夫妻倆當然也有自己喜歡的領域，比

如汽車、音響、飾品等，和喜歡的人們、物品相處就是最滿足

的事。
一次買一件循序漸進的挑選最適合的階段物品，慢慢來更美好。

感受歷史文化與豐沛底蘊薰陶，慢慢用時間品味選物。

多方發展不框架
萬物最初從一條稱不上熱鬧的地方出發，默默耕耘至今，

有許多剛開始接觸古董家具的顧客到來時，小可建議不防從單

件物品開始著手，舉凡小茶几、餐椅、花器等，慢慢去感受、

將空間轉換成舒適模樣，生活有一切的可能性，更是不用著急，

一次買一件循序漸進的挑選最適合這階段的物品，更能珍惜它

們的美好。

目前萬物除了經營網路、實體店面，也與其他品牌合作至

華山文創園區、松山文創園區等做展覽合作；建商接待大廳裡

也會出現萬物的選品，像是富奕建設的「斯文豪」，塑造人與

空間的溫度，展現不一般的溫暖。
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島翼生活」主理人Melody擁有豐富旅館管理工作
經驗，也投身飯店籌組開發經歷，每當旅居異

地工作時心中總掛念著家人，一次與素有椰子島之稱

的泰國蘇美島際遇中，接觸到全世界僅佔產源千分之

一的天然椰油發酵製作法油品，原來可以這麼純粹、

保存更多天然養分與淬得細緻油脂分子，親自使用一

段時間後深深感受到好椰子油對身體帶來之改變，不

只影響了Melody當下產生「用椰子油照顧家人」想
法，更甚至想推廣全年齡層生活油療的應用。

選品平台不只食物，更多的是Melody想與大家分享的自然風格與生活品味。 工作室有許多天然椰油的相關產品。

從自然生命印記開始，無論是動物、植物、礦物等，再微小都有力量存在。

「島翼生活」從專門關注的食用油食材開始到生活用品，堅持以自然、

生活、平衡為軸，篩選單純成分且對環境友善選品，提供給最在乎

身體健康與心靈富足的你 /妳。

分享花植與油的好好生活

島翼生活
igwings

暨品牌花室

「島翼生活」代理的泰泰國蘇美島發酵靜置

法椰子油，在氣候土壤全製程攝氏 31度的控溫下，
汲取特殊單一椰種的香氣與細緻質地。除了精選好

油，Melody更積極推廣橄欖油油品相關課程 -連
結日本專業品油協會，由品油評審專家授課加上實

作，再結合其餐飲管理經歷希望未來將好油選擇與

應用，透過選品平台更便利消費者溯源消費以外的

新知分享。

除了販售油品，更多想第一線接觸消費者，

「島翼生活」不定期於工作室開設課程，從如何選

油、品油，到油的應用如做成皂類、保養品等等，

近年來相當流行的油漱口也是應用方式之一，不但

能改善牙齦出血、牙垢髒污也被油溶解帶出。

在講究生活風格現代，柔軟華麗花朵更能綻

放日常。於身，用椰子油、橄欖油調理；於心，則

用花來療癒。自然環境與美好食材打造更理想人

生，透過植物與線條，為空間打造充滿力度的視覺

延伸。同樣地，也不定時於工作室開授花藝課程，

其團隊服務目標也是將自然系選品的各領域獨立品

牌以花禮傳達，花不僅提升儀式感、成為生活中美

好妝點。Melody笑著說自己是個很跳 TONE的人，不同
時期的階段境遇新事物，品油與花藝都是連年不斷精進所

以也得以專注，喜歡益事分享給大家，一同享受自然的美

好，擁有獨樹一格的自然風格與生活品味。

農曆新年的盆花也是Melody親手完成，增添過年喜氣。
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地點：臺東縣臺東市馬亨亨大道 915號
電話：0965 433 611
店休日：每週二

Prozess Flower
普羅賽斯花藝咖啡廳

到底是什麼祕密，讓人還沒進門就愛上？為什麼一個空間可

以有這麼多用途？讓專程飛到台東的筆者，為讀者開箱這

映襯在台東藍上的美麗據點。

四大區塊 創造專屬功能
普羅賽斯花藝咖啡是一棟兩層樓的別墅型建築物。空間上

分為四個區域：戶外花園區、室內咖啡用餐區、廚房暨活動工

作區及攝影活動專區。外觀上，圍牆以水泥砌做搭配木質柵欄。

在地台東 ╳ 歐洲元素 享受自在下午茶時光

在台東藍
享受歐洲花藝咖啡沙龍
Prozess Flower

位在距離台東火車站約五分鐘車程的馬亨亨大道上，有一間還沒進門

就先愛上的咖啡廳—Prozess Flower普羅賽斯花藝咖啡，不只是咖啡廳，
同時具備花藝教室、婚禮以及攝影空間。

花木扶疏的植栽，在陽光的輝映下，映出自然的光影，

網美牆就這麼自然的產生了。花園區則設有戶外座位，

適合喜愛自然或有毛小孩的客人，一起與毛寶貝喝咖啡，

享受自在的下午茶時光。

結合花藝攝影空間
進入室內，首先看到的是咖啡用餐區。整體室內設

計以白牆搭配木質傢俱，窗櫺設計也使用歐式大塊方窗，

讓陽光恣意灑入，光影與咖啡的交錯，又是一場視覺味

覺兼具的饗宴。

進入工作區，忙碌的廚房前擺放了一張大桌。這是

提供較多人用餐或花藝教學的場域。從層架上可以看到

許多不同造型的花瓶，每個都是帶出不同花材個性的重

要推手，也不禁讓人對花藝師的專業充滿敬意。最後一

個空間則是攝影或活動區域。極簡的佈置及質感的擺設，

可以感受到主理人的美感，也是一個可以充分發揮創意

的地方。

在地台東 X歐洲元素
普羅賽斯咖啡廳為一對兄弟所經營。哥哥負責餐飲

的部分，像是手沖咖啡及甜食小點。而弟弟則專注於花

藝創作設計，以及婚禮場佈。這樣的結合在整體建築及

室內設計的用心規劃下，截然不同的項目卻能無違和的

融合在一起。不僅如此，普羅賽斯咖啡廳巧妙地將台東的藍天白雲、在地植作與

歐式設計交融，創造出一個美麗的境外國度。

過程的意義才是最重要的
店名 Prozess為德語「過程」之意。而咖啡、花藝、婚禮、活動，這普羅賽

斯咖啡廳的四個經營項目。很跨界，也都是需要花時間來推動製造的。這些項目

最終的結果很主觀，但只要有用心，過程都是甜美的。

每個人經歷的過程都是值得被記錄、被留下。我們不知道何時這個過程會變

成一個出口，或是入口。再從這些出入口變成不一樣的自己。把握當下、專注每

一個過程，都會是最美好的過程。

Prozess Flower 普 羅

賽斯花藝咖啡不只是

咖啡廳，同時是花藝

教室、婚禮以及攝影

空間。

花園區則設有戶外座位，適合喜愛自然或有毛小孩的客人。

普羅賽斯咖啡廳為一對兄弟所經營，哥哥負責餐飲的部

分，像是手沖咖啡及甜食小點。

光影與咖啡的交錯，帶來視覺味覺兼具的饗宴。

進入室內，首先看到的是咖啡用餐區。整體室內設計以白牆搭配木質傢俱，窗

櫺設計也使用歐式大塊方窗，讓陽光恣意灑入。

普羅賽斯咖啡廳巧

妙地將台東的藍天

白雲、在地植作與

歐式設計交融，創

造出一個美麗的境

外國度。
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滿足了區域的功能性，設計感也不能馬虎。為了增加室內

的層次感，設計師運用了特別的素材做設計變化。像是電視牆

使用了可吸附濕氣及有害物質的礦物健康磚。這樣凹凸不規則

的白色健康磚牆，提升了空間立體感，也從精緻的細節中跳出

截然不同的容貌，增添了設計的多樣性。而另一亮點則是客房

的天花板。以北歐常見的回收木材擠壓再製環保建材 (OSB板 )。
自然不均勻的木頭雜色，毫無違和的沈浸在北歐風格裡，成就

了獨一無二的樣貌。

讓工藝經典成就生活的經典
軟裝的部分，為符合屋主柔和、質感的需求，設計師也

花費相當多心力在尋找家具飾品。歷經一番功夫，終於分別在

四維路及松德路上的知名傢具選物店裡，找到了適合的好物。

來自西班牙的 STUA沙發，是由機械工程師背景的創辦人所成
立的品牌，在 1982年創立後，便致力於人體工學與細密工藝
的結合，打造出品味與實用兼具的傢俱。而餐廳小桌則選用了

義大利 Inox，這張大理石桌面及金色桌腳的搭配，將細緻線條
與優雅的氣氛渲染到整個空間，讓這個小小的餐廳變成室內大

亮點。環繞在小桌的兩張椅子來頭也不小。其品牌為義大利的

Jamaica，因為設計師受到牙買加酒吧的啟發，構思出以金屬與
木頭為主素材結構的椅樣，椅背刻意不做滿，創造出流線的形

體，椅子也就是藝術品。最特別的則屬餐桌上吊燈。這個半圓

形的 Vildevik吊燈，其燈體其實是由兩片可移動的外罩鎖包覆，
故可以手動轉動外罩，選擇光線要導向的地方，也選擇調燈要

呈現的形狀。

不妥協的舒適是可以被創造的！
「舒服，是設計最重要的核心目標」莫建築師如此說。在

地狹人稠的都市，因為追求便利性而犧牲掉居住的品質是非常

可惜的。雖然坪數小，但如果能善加利用空間及透過建材的特

性去延伸明亮度、擴張空間感，獨身迷你的家，也能享有舒適

自在的生活空間。

室內軟件與硬體設計的呼應，流露出自然的風格。

當美學融入生活，家具就是重要的家人。

開放式廚房，透過色

彩磚點亮空間氛圍。

27 MAISON MAGAZINE  NO.7



近期掀起熱烈討論的 ChatGPT，改寫了人類新型態的工作與生活模式，其中 AI人工智能技術更是
發展大躍進，由德國圖賓根藝術館館長妮可．芙麗茲（Nicole Fritz）發想、德國圖賓根文化交流協會
麥斯米蘭．雷澤（Maximilian Letze）共同策展人策畫的「未來身體：超自然雕塑」展覽，近日在臺
北市立美術館展出，總計匯集 23位國際藝術家，展出共 33件超寫實及寫實雕塑作品，超逼真肉身
與科技結合，掀起藝文圈討論話題。

AI 後人類世界？
未來身體：
超自然雕塑 北美館驚豔登場！

藝
文
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展期：2023-02-18 ~ 2023-06-04
地點：臺北市立美術館 2A、2B展覽室

未來身體：超自然雕塑

北美館展覽
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未來身體：超自然雕塑」展探討人類世時代裡人體的未來。

生物基因在未來科技發展之下，人類得以對所有生物，如

大自然、動物及人類，進行存在性修正。身體在未來將會是什

麼型態？我們將會是「誰」或者是「什麼」？而我們又將生活

在什麼樣環境之中？

展覽透過超寫實與寫實雕塑作品，針對上述疑問，提出可

能的解決答案。這些具有前瞻性的作品不僅應證了數位演進和

基因工程在「後人類」和環境上的影響，同時也說明這些混合

安德羅 . 韋庫亞《無題》，材料包括假髮、矽膠、蠟、高分子石膏、聚胺酯泡棉、鋼材、玻璃、合

成繩索、鋁材鑄件、布料、馬達、電子零件、機械裝置。（圖／臺北市立美術館提供）

山姆 . 詹克斯《犬頭》以矽膠、人類毛髮、毛皮經過漫長

繁複的工程製作而成，隱喻科技發展下的人性、倫理議題

（圖／臺北市立美術館提供）

伊薩 . 根澤肯《演員 III 之 3》，9 個假人、混合媒材（圖／臺北市立美術館提供）

《未來身體：超自然雕

塑》展場照（圖／臺北

市立美術館提供）

性創作，是如何日漸模糊自然、科學與文化之間的界線。

創新的科技對於現代雕塑影響甚鉅，藝術家透過 3D 列印
技術完善製作過程，將雕塑創作界線擴展至機器人和生物合成

技術層面，藝術家藉此打開人工製品、生物和科技上擴展新設

計的可能性。

本次展覽共分為「混種人」、「後自然」、「藝術家 4.0」、
「科技 人類 變體」四大主題，分別探討混種生命體、基因轉殖
生物、未來人類與機器人、科技對生活的影響等議題。

▓
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大阪 
TeamLab Botanical
Garden Osak 
營造森林不同面貌

創立於 2001年的藝術團隊 teamLab，由各領域專業人士
聚共同組成，團隊成員包括藝術家、工程師、CG動畫師、

數學家、建築師等，teamLab試圖通過藝術，探索人與自然的
新關係，以高科技結合燈光、音效，在全球多處打造出許多高

互動性的精采展覽。

近期 teamLab團隊在大阪長居植物園開設夜間藝術展覽
「teamLab Botanical Garden Osaka」，結合園區內 1200種
植物，以人與自然互動的藝術空間，展演出沉浸式的夢幻藝術

展。

如生命般存在的輪廓
白天是植物園，晚上成為藝術展演空間！「teamLab 

Botanical Garden Osaka」強調在不破壞自然原生環境的情況
下，將自然轉換成藝術展覽，連結綠意、池畔、草坪、原生樹

種等，讓這片隨著四季改變風貌的城市森林，幻化成 teamLab
光影藝術展覽的全新舞台。

現場共展出 13大沉浸式光影藝術展品，延續人、藝術作
品、植物和樹木、森林和池塘、生態系統和環境變化，成為沒

有邊界的展演空間，透過不同的燈光、線條情境表現，為森林

營造全新的面貌。

現場展出 13 大沉浸式光影藝術展品，為森林營造全新面貌。

大阪「teamLab Botanical Garden Osaka」以人與自然互動的藝術空間，展演出沉浸式的夢幻藝術展。

地點：長居植物園 (大阪市東住吉 長居公園 1-23)
O�cial Site：http://www.team-lab.com/

teamLab Botanical Garden Osaka
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全台最有溫度的地產網站
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